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Kurinpidolliset toimet Hyvinkaan Palloseura ry:n pelaajien
valisissa kiusaamistilanteissa -Ohjeet lasten ja nuorten kanssa
toimiville

Mikali seuran tyontekijan tai vapaaehtoisen tietoon tulee kiusaamistapaus, on siihen tarkeaa
puuttua valittomasti.

Vakavissa tai toistuvissa kiusaamistilanteissa, tai jos koet tarvitsevasi tukea kiusaamistapauksen
selvittelyyn, ole yhteydessa seuran hallintoon, jossa kiusaamistapausten selvittamisesta vastaavat
Kiusaamis- ja hairintatapausten tyoryhma.

Hyvinkaan Palloseura on maaritellyt kurinpidolliset toimet, mikali kiusaamista ei saada loppumaan
selvittelyjen ja keskustelujen avulla ja kiusaaminen on toistuvaa tai jatkuvaa. Kiusaamistapaukset ja
prosessi dokumentoidaan: Mita on tapahtunut ja milloin? Mita toimenpiteita on tehty?

kaytossamme on myos lomake, jonka kautta voi halutessaan myos nimettomana tehda ilmoituksen,
mikali havaitsee epaasiallista toimintaa.

Toimintatavat ja kurinpidolliset toimet, kun pelaaja syyllistyy
kiusaamiseen

Jos saat tietoosi kiusaamistapauksen, suhtaudu siihen aina vakavasti.

Keskustele kiusatun kanssa rauhassa ja selvita, mista on kyse. On tarkeaa, etta kiusattu saa kertoa
tilanteesta rauhassa ja omin sanoin ja niin, ettei muita pelaajia ole kuulemassa. Osoita kiusatulle,
etta otat tilanteen vakavasti ja kerro, etta olet hanen tukenaan ja asia selvitetaan ja siihen
puututaan.

Kerro vanhemmille tilanteesta. Tassa on syyta olla hienovarainen, jos kyse on nuoresta. Kuuntele
myo0s kiusatun toiveita, mikali kyse on jo ylakouluikdisesta tai vanhemmasta pelaajasta.
Alakouluikaisten tai sita nuorempien lasten vanhempiin tulee aina olla yhteydessa. Pyri kuitenkin
sailyttamaan luottamuksellinen suhde pelaajaan.

Keskustele kiusaajan / kiusaajien kanssa, jokaisen kanssa kahden kesken ja pyri ymmartamaan
kokonaisuus. Pysy aina rauhallisena ja kuuntele. Ala syyttele tai oleta. Ole yhteydessa vanhempiin
ainakin, mikali on kyse alakouluikaisista tai sita nuoremmista lapsista ja harkinnan mukaan myos
nuorten kohdalla.
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Puutu kiusaamiseen nopeasti. Mita pidempaan kiusaaminen saa jatkua, sen vaikeampi siihen on
puuttua ja sita haitallisempia vaikutuksia silla on kiusatulle. Kerro kiusaajalle, ettei Hyvinkaan
Palloseurassa hyvaksyta minkaanlaista kiusaamista lasten tai aikuisten toimesta. Kerro kiusaajalle,
millaisia kurinpidollisia seurauksia kiusaamisella voi olla (kts. alla).

Seuraa tilannetta. Kiusaaminen ja vallankaytto voi jatkua aikuisten huomaamatta, tai muuttaa
muotoaan. Keskustele saannollisesti kiusatun kanssa. Mikali kiusaaminen edelleen jatkuu ja on
toistuvaa, niin asian hoitamisessa voidaan siirtya kurinpidollisiin toimiin.

Kurinpidolliset seuraamukset kiusaamistapauksissa:

Kun pohditaan kurinpidollisia toimia niin viimeistaan tassa vaiheessa tulee tilanteesta olla
yhteydessa niihin vanhempiin, joiden alaikaisia lapsia tilanne koskee. Vanhempien tulee olla
tietoisia siita, miten prosessi etenee ja millaisia kurinpidollisia toimia seura voi asettaa.

Kun pohditaan kurinpidollisia toimia niin viimeistaan siina vaiheessa tulee tilanne kayda lapi seuran
kiusaamis- ja hairintatapausten tyoryhman jasenen kanssa kanssa.

Kun kiusaaminen on jatkunut keskusteluista ja tilanteeseen puuttumisesta huolimatta, voidaan
pelaaja asettaa osallistumiskieltoon maaraajaksi tai tarvittaessa siirtaa toiseen joukkueeseen tai
erottaa seurasta. Kurinpidollisissa toimissa tulee edeta asteittain:

a) Toistuvan ja pitkaaikaisen kiusaamisen seurauksena kiusaajalle asetetaan osallistumiskielto ensin
kahdeksi viikoksi, minka jalkeen pelaaja voi palata joukkueen toimintaan mukaan.

b) Mikali kiusaaminen edelleen jatkuu, voidaan pelaaja siirtaa toiseen joukkueeseen, jos se on
mahdollista seuran sisalla. Jos toiseen joukkueeseen siirtaminen ei ole mahdollista niin pelaaja
voidaan asettaa kuukauden osallistumiskieltoon.

c) Mikali kiusaaminen edelleen jatkuu edelld olevista toimenpiteista huolimatta, niin pelaaja
voidaan erottaa seurasta — erottamisesta paattaa aina Hyvinkaan Palloseuran johtokunta
toiminnanjohtajan esityksesta.

Vakavissa kiusaamistapauksissa voi olla tarpeen tehda lastensuojeluilmoitus tai olla yhteydessa
poliisiin. Ilmoituksen tekee joko johtokunnan puheenjohtaja tai toiminnanjohtaja.

Seura tai joukkue ei ole velvollinen palauttamaan tai hyvittamaan perheen maksamia maksuja,
mikali kiusaamistapauksessa joudutaan turvautumaan kurinpidollisiin toimiin. Mikali jasen
joudutaan prosessin lopputulemana erottamaan seurasta, niin seuran maarittelemia

lopetusmaksuja ei perita.
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Kiusaamistilanteet ovat usein monimutkaisia selvitettavia. Eri osapuolilla voi olla hyvin erilaisia
nakemyksia siitd, mita on tapahtunut. Lapset saattavat syytella toisiaan ja aikuiset pohtia, kenen
vastuulla tilanteen selvitteleminen on. Huolehdi omasta jaksamisestasi ja pyyda matalalla
kynnyksella tukea tilanteen selvittamiseen toiminnanjohtajalta.

Joukkueessa on hyva aika ajoin ottaa yleisella tasolla puheeksi, etta seurassa ei hyvaksyta
minkaanlaista kiusaamista ja kannustaa toisten kunnioittamiseen ja kannustamiseen. Nain voidaan

ennaltaehkaista pelaajien valista kiusaamista.

Portaat kiusaamistapauksiin puuttumiseen

PORRAS 5

TARVITTAESSA LASTENSUOJELUILMOITUS TAI YHTEYS POLIISIIN

PORRAS 4

EROTTAMINEN SEURASTA

PORRAS 3

OSALLISTUMISKIELTO KUUKAUDEKSI TAI SIRTAMINEN TOISEEN
JOUKKUEESEEN

PORRAS 2

OSALLISTUMISKIELTO KAHDEKSI VIIKOKSI

PORRAS 1 Q

KESKUSTELE OSAPUOLTEN KANSSA JA SOVI JATKOTOIMENPITEISTA HYPS
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